
Chiarimenti e retifiche sezione gpt gam gaf gr:

1) è stata eliminata la penalità di p.1.00 per rincorsa supplementare
2) al corpo libero la squadra sul bacino può essere eseguita solo a gambe

unite ,si può raggiungere la posizione con le mani e poi toglierle
3) alla trave le braccia nelle serie (es. rov. avanti sisonne) passano dall’alto-

fuori-basso e non alto –avanti.
4) GR:non è possibile inserire elementi da 0.1 come collegamenti nelle gare

non inserite tra le eccezioni riportate nei programmi tecnici GR , né prevede
il minimo di 30" per le progressioni coppa italia.

5) GR: nel caso di diversi errori (es fiche errata ,ordine cronologico degli
elementi non rispettato, valore degli elementi sbagliato...) la voce esigenza
non rispettata (penalità 0.2) va applicata una sola volta.

6) allegato 1: non è possibile eseguire la ruota sul petto o sui gomiti
7) GR: gli elementi di equilibrio da 0.5 e precisamente E2a "Grand Ecart

laterale senza aiuto "e "Grand Ecart dorsale o a boucle con aiuto "e E"2b
"Planche frontale" vanno eseguiti in relevè
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